
REGULAMIN KONKURSU FILMOWEGO 

„Fizjoterapia w przyszłości – jak będą wyglądały zajęcia na studiach za 50 lat?” 

§1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.​ Organizatorem konkursu „Fizjoterapia w przyszłości – jak będą wyglądały zajęcia na 
studiach za 50 lat?” (dalej: Konkurs) jest Rehaintegro sp. z o.o. sp.k. z siedzibą w 
Poznaniu [ul. Macieja Palacza 111B/12, 60-273, Poznań], zwane dalej Organizatorem 
lub Rehaintegro. 

2.​ Konkurs jest organizowany we współpracy z kołami naukowymi fizjoterapii z uczelni 
wyższych w Polsce. 

3.​ Celem Konkursu jest rozwijanie kreatywności studentów fizjoterapii oraz promowanie 
zawodu fizjoterapeuty w nowoczesny i humorystyczny sposób. 

4.​ Regulamin określa zasady uczestnictwa, przebieg oraz warunki przyznania nagród. 

§2. UCZESTNICY KONKURSU 

1.​ Uczestnikami Konkursu mogą być koła naukowe fizjoterapii działające przy 
uczelniach wyższych na terenie Polski. 

2.​ Każde koło naukowe może zgłosić tylko jeden film konkursowy. 

3.​ Zgłoszenie filmu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

4.​ Udział w Konkursie jest bezpłatny. 

§3. TEMAT I ZASADY KONKURSU 

1.​ Tematem Konkursu jest:​
„Fizjoterapia w przyszłości – jak będą wyglądały zajęcia na studiach za 50 lat?” 

2.​ Zadaniem uczestników jest stworzenie filmu o długości maksymalnie 5 minut, 
przedstawiającego wizję zajęć z fizjoterapii w przyszłości. 

3.​ Film musi zawierać wszystkie obowiązkowe elementy: 

o​ Ćwiczenie terapeutyczne wykonane w formie choreografii (trend do wyboru). 

o​ Wykładowca wciela się w nietypową rolę (np. UFO, robot, celebryta). 

o​ „Nowoczesny sprzęt” wykonany z codziennych przedmiotów (np. miotła, 
mikser, łyżka, rolka papieru). 

o​ Smartfon używany jako skaner zdrowia. 

o​ Wykładowca w pewnym momencie „zawiesza się” jak komputer. 

o​ Scenka „Pierwszy pacjent w gabinecie” z nietypową dolegliwością. 

o​ Zdanie: „Proszę się rozluźnić, to nie będzie bolało” – wypowiedziane w 
nieadekwatnym momencie. 



o​ Absurdalna „złota rada” terapeuty (np. „Wymiana biodra na wersję tytanową”). 

o​ Student GEN Z z FIZJOBUBU i iPhone’em 50. 

o​ Zakończenie wspólnym okrzykiem – hasłem tytułowym filmu. 

4.​ Filmy niespełniające powyższych wymagań mogą zostać odrzucone z przyczyn 
formalnych. 

§4. ZGŁOSZENIA I PRZEBIEG KONKURSU 

1.​ Termin nadsyłania filmów: do 20 listopada 2025 r. 

2.​ Filmy należy przesłać w formie linku do pobrania (np. WeTransfer, Google Drive) na 
adres: [adres e-mail Rehaintegro]. 

3.​ Wszystkie filmy zostaną opublikowane 24 listopada 2025 r. o godz. 15:00 na 
oficjalnym kanale YouTube Rehaintegro. 

4.​ Okres głosowania (zbierania lajków): od 24 listopada do 4 grudnia 2025 r. do godz. 
13:00. 

5.​ Ogłoszenie wyników nastąpi 6 grudnia 2025 r. na stronie internetowej i w mediach 
społecznościowych Organizatora. 

§5. OCENA PRAC I WYŁONIENIE ZWYCIĘZCÓW 

1.​ Zwycięzców wybierze komisja konkursowa powołana przez Rehaintegro, biorąc 
pod uwagę: 

o​ kreatywność, 

o​ jakość wykonania, 

o​ obecność wszystkich obowiązkowych elementów. 

2.​ Liczba polubień (lajków) pod filmem na YouTube będzie dodatkowym czynnikiem 
wspierającym przy ocenie. 

3.​ Decyzje komisji konkursowej są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 

§6. NAGRODY 

1.​ Organizator przyzna trzy nagrody główne o wartości: 

o​ I miejsce – 2500 zł, 

o​ II miejsce – 1500 zł, 

o​ III miejsce – 750 zł. 

2.​ Nagrody będą miały formę rzeczową i zostaną zrealizowane w formie zakupu przez 
Rehaintegro wybranych przez zwycięzców produktów lub usług do wartości 
odpowiadającej przyznanej kwocie. 



3.​ Organizator może przyznać wyróżnienia honorowe lub nagrody specjalne. 

4.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za treści umieszczanych odpowiedzi 
konkursowych, z zastrzeżeniem jednak, że w przypadku podjęcia informacji ​
o naruszeniu regulaminu portalu Facebook lub norm powszechnie obowiązujących, ​
w tym dobrych obyczajów zobowiązuje w ciągu 24h do usunięcia stwierdzonego 
naruszenia. 

5.​ Każdy uczestnik konkursu odpowiada za naruszenie postanowień regulaminu serwisu 
Facebook w zakresie, w jakim wyraził zgodę w procesie rejestracji profilu 
użytkownika. 

6.​ Organizator ma prawo wykluczenia uczestnika konkursu w przypadku: 

a)​ używania w filmie słów powszechnie uznanych za niedozwolone lub zamieszczania 
innych wypowiedzi naruszających prawa osób trzecich, w tym Organizatora, 

b)​ naruszenia praw autorskich, o ile takowe naruszenie zostało zgłoszone 
Organizatorowi. 

7.​ Wykluczenie z konkursu jest równoznaczne z utratą prawa do nagrody. Informację ​
o wykluczeniu z konkursu Organizator prześle uczestnikowi drogą mailową, ​
a w przypadku brak możliwości poinformowania uczestnika konkursu w w/w sposób, 
informacja o wykluczeniu zostanie zamieszczona w formie posta na fanpage`u 
Organizatora. 
 

§7. PRAWA AUTORSKIE I WIZERUNEK 

1.​ Zgłoszenie filmu do Konkursu jest równoznaczne z oświadczeniem, że uczestnicy 
posiadają pełne prawa autorskie do utworu i jego elementów (muzyki, scenariusza, 
wizerunków). 

2.​ Uczestnicy wyrażają zgodę na nieodpłatne publikowanie i promowanie filmu na 
kanałach Organizatora (YouTube, strona internetowa, media społecznościowe), w 
tym na wykorzystanie wizerunku osób przedstawionych na filmie. 

3.​ Organizator zastrzega sobie prawo do skracania, edycji lub wykorzystania 
fragmentów filmów w materiałach promocyjnych, z zachowaniem informacji o 
autorach. 

4.​ W przypadku zgłoszenia jakichkolwiek roszczeń ze strony osób trzecich, 
autor/autorzy filmu zwolnią Rehaintegro z wszelkich odpowiedzialności w tym 
zakresie. 

5.​ Uczestnik konkursu wyraża zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych w 
celach związanych z przeprowadzeniem Konkursu i wyłonieniem Zwycięzców. W 
przypadku wygranej wyraża zgodę na publikację moich danych osobowych i mojego 
wizerunku w zakresie imienia i nazwiska na fanpage`u Organizatora. Oświadcza 
dodatkowo, że został poinformowany, że administratorem moich danych osobowych 
przetwarzanych w celu przeprowadzenia Konkursu i wyłonienia Zwycięzców, a także 
w przypadku wygranej w celu publikacji danych osobowych zwycięzców, jest 
Organizator, a dane osobowe i mój wizerunek nie będą udostępniane innym 
podmiotom, poza upoważnionymi na podstawie przepisów prawa. Przysługuje mi 



prawo dostępu do moich danych oraz ich poprawiania. Podanie danych jest 
dobrowolne, ale niezbędne dla realizacji ww. celów 

§8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1.​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, przedłużenia terminów 
lub odwołania Konkursu w uzasadnionych przypadkach. 

2.​ W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie mają przepisy Kodeksu 
cywilnego. 

3.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia i jest dostępny na stronie 
internetowej Rehaintegro. 

 Kontakt:​
W razie pytań dotyczących konkursu prosimy o kontakt mailowy: w.parda@rehaintegro.pl​

 Organizator: Rehaintegro​

 Termin nadsyłania filmów: do 20 listopada 2025 r.​

 Premiera filmów: 24 listopada 2025 r.​

 Ogłoszenie wyników: 6 grudnia 2025 r. 

 


