REHAINTEGRO

PROGRAM KSZTALCENIA USTAWICZNEGO
Nazwa realizatora ksztalcenia ustawicznego: Rehaintegro sp. z 0.0. sp. k.

Adres siedziby: ul. Macieja Palacza 111B/12, 60-273 Poznan

Nr telefonu: 881 439 678, adres e-mail: kursyrehaintegro@gmail.com
NIP: 7792482170 REGON: 369475154
Dokument, na podstawie ktérego instytucja prowadzi pozaszkolne formy ksztalcenia:

Wpis do RiS — prowadzony przez Wojewodzki Urzad Pracy w Poznaniu nr 2.30/00034/2017
z dn. 14.02.2017

Wpis do KRS, Numer KRS: 0000718572
PKD:

85,41, Z, SZKOLY POLICEALNE
785,42, B, SZKOLY WYZSZE

8 85, 59, B, POZOSTALE POZASZKOLNE FORMY EDUKACIJI, GDZIE INDZIEJ
NIESKLASYFIKOWANE

9 85, 60, Z, DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA EDUKACIE
Certyfikat jako$ci ushug: S.U.S 2.0

Rodzaj dokumentéw potwierdzajacych ukonczenie ksztalcenia i uzyskanie kwalifikacji:
certyfikat ukonczenia kursu wg wlasnego wzoru

Nazwa ustugi w ramach ksztalcenia ustawicznego: kurs ,,Kompleksowa terapia blizn”
Ilo$¢ godzin zegarowych ksztalcenia: 17 w tym 4 godziny teorii, 13 godzin praktyki
Cena: 1600 zt netto / jednego uczestnika (tysiac szesc¢set ztotych netto)

Koszt osobogodziny: 94,12 zI netto (dziewi¢édziesiat cztery ztote 12/100)

Wymagania wstepne dla uczestnikéw ksztalcenia: fizjoterapeutow, studentow fizjoterapii
po 2 roku, osteopatow, lekarzy, technikow masazu, masazystow, kosmetologdéw i potoznych

Wykaz literatury oraz materialéw dydaktycznych: skrypt autorstwa prowadzacego,
rzutnik, flipchart, kozetki, dezynfekcja

Sposob i forma zaliczenia: brak egzaminu, forma zaliczenia szkolenia jest uczestnictwo w
przynajmniej 80 % szkolenia
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Cel ksztalcenia: Kurs ,,Kompleksowa terapia blizn” przygotowuje do samodzielnego
przeprowadzania badania i terapii blizn.

Nabyte kompetencje i umiejetnosci: Uczestnik szkolenia omawia rodzaje blizn; okresla
wpltyw blizn na strukture uktadu nerwowego, uktadu naczyniowego, uktadu powigziowego;
przeprowadza diagnostyke blizn; stosuje palpacje¢ oraz testowanie osteopatyczne i
kinezjologiczne; bezpiecznie postuguje si¢ technikg narzedziowa w terapii uszkodzonych
tkanek, przy pomocy narzedzi takich jak: piny, banki, tejpy; dzieli si¢ zdobytymi
doswiadczeniami w zyciu zawodowym, w zgodzie z kodeksem etyki.

PROGRAM:

DZIEN 1

9:00 - 11:00

Anatomia skory

— warstwy skory
Rodzaje ran

— cigta

— kluta

— poparzenia termiczne

11:00 — 11:15 Przerwa

11:15-13:15

Rodzaje blizn

— fizjologiczne

— stwardniate

— wklgste

— przerostowe

— aktywne

Wptyw blizn na strukturg:
— uktad nerwowy -Autonomiczny Uktad Nerwowy
— uktad naczyniowy

— uktad powigziowy

13:15 - 14:15 przerwa

14:15-16:15

Diagnostyka blizn

— wywiad — emocje zwigzane z blizna
— palpacja blizny

— testowanie osteopatyczne

16:15 -16:30 przerwa
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16:30 — 18:00
Testowanie osteopatyczne c.d
Testowanie kinezjologiczne

DZIEN 2

9:00- 11:00

Praca osteopatyczna z blizna
— odwijanie

— wyciszanie AUN

11:00 — 11:15 przerwa

11:15-13:15
Terapia narzedziowa z blizna

13:15 — 14:00 przerwa
14:00 — 17:00

Terapia narzedziowa z blizna c.d.
Omowienie catego kursu, Q&A
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