REHAINTEGRO

PROGRAM KSZTALCENIA USTAWICZNEGO
Nazwa realizatora ksztalcenia ustawicznego: Rehaintegro sp. z 0.0. sp. k.

Adres siedziby: ul. Macieja Palacza 111B/12, 60-273 Poznan

Nr telefonu: 881 439 678, adres e-mail: kursyrehaintegro@gmail.com
NIP: 7792482170 REGON: 369475154
Dokument, na podstawie ktorego instytucja prowadzi pozaszkolne formy ksztalcenia:

Wpis do RiS — prowadzony przez Wojewo6dzki Urzad Pracy w Poznaniu nr 2.30/00034/2017
z dn. 14.02.2017

Whpis do KRS, Numer KRS: 0000718572
PKD:

85, 41, Z, SZKOLY POLICEALNE
785,42, B, SZKOLY WYZSZE

8 85, 59, B, POZOSTALE POZASZKOLNE FORMY EDUKACIJI, GDZIE INDZIEJ
NIESKLASYFIKOWANE

9 85, 60, Z, DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA EDUKACIJE
Certyfikat jakoS$ci ustug: S.U.S 2.0

Rodzaj dokumentow potwierdzajacych ukonczenie ksztalcenia i uzyskanie kwalifikacji:
certyfikat ukonczenia kursu wg wlasnego wzoru

Nazwa ustugi w ramach ksztalcenia ustawicznego: kurs ,,Wykorzystanie USG w
fizjoterapii ortopedycznej - kurs zaawansowany”

Ilo$¢ godzin zegarowych ksztalcenia: 16 w tym 11 godzin zaje¢ praktycznych i 5 godzin
zajec teoretycznych

Cena: 1600 zt netto / jednego uczestnika (tysiac szesset ztotych netto)
Koszt osobogodziny: 100 zt netto (Sto ztotych)

Wymagania wstepne dla uczestnikow ksztalcenia: fizjoterapeutow, terapeutow
manualnych, studentéw min 3 roku fizjoterapii, osteopatow, technikow masazystow

Wykaz literatury oraz materialéw dydaktycznych: skrypt autorstwa prowadzacego,
apartaty USG, rzutnik, flipchart, kozetki, dezynfekcja

Sposob i forma zaliczenia: brak egzaminu, formg zaliczenia szkolenia jest uczestnictwo w
przynajmniej 80 % szkolenia

Cel edukacyjny: Celem kursu "Wykorzystanie USG w fizjoterapii ortopedycznej - kurs
zaawansowany" jest wyposazenie uczestnikow w zaawansowang wiedze i praktyczne
umiejetnosci z zakresu wykonywania 1 interpretacji ultrasonografii w diagnostyce 1 terapii
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ortopedycznej. Kurs ma na celu umozliwienie terapeutom skutecznego identyfikowania
patologii mig$niowo-szkieletowych oraz precyzyjnego przeprowadzania zabiegdw suchego
igtowania pod kontrolg USG.

Nabyte kompetencje: Uczestnik szkolenia wykonuje zaawansowane badania
ultrasonograficzne kregostupa, stawow, migsni oraz nerwoéw obwodowych z zastosowaniem
odpowiednich technik badawczych; interpretuje obraz USG, stawia precyzyjng diagnoze
sonoanatomiczng oraz identyfikuje patologie w obrebie uktadu migsniowo-szkieletowego;
stosuje techniki suchego igtowania pod kontrolg ultrasonografii w celu zwigkszenia
skuteczno$ci interwencji terapeutycznych; dzieli si¢ nabytymi doswiadczeniami w zgodzie z
kodeksem etyki zawodowej.

Program:

Czas: 2 dni

Nauka sonoanatomii prawidlowej kregostupa szyjnego, piersiowego i lgdzwiowego.
Sonoanatomia stawow krzyzowo biodrowych oraz migs$ni brzucha oraz kresy biate;.
Prawidtowa ocena struktur nerwowych konczyny goérnej i dolnej oraz zaznajomienie si¢ z
lokalizacja najczesciej wystepujacych patologii nerwdéw obwodowych. Nauka technik

suchego iglowania pod kontrolg USG. Sonoanatomia prawidtowa stopy, dtoni oraz lokalizacja
najczesciej wystepujacych patologii.

PROGRAM

DZIEN 1:

9:00-10:00

Wyktad

Anatomia oraz sonoanatomia krggostupa szyjnego .
Anatomia i sonoanatomia splotu barkowego.
10:00-12:00

Zajgcia praktyczne

Nauka 1 doskonalenie techniki badania kregostupa szyjnego.
Nauka i doskonalenie techniki badania splotu barkowego.
12:00-12:30 PRZERWA

12:30-13:30
Wyktad

Anatomia 1 sonoanatomia nerwéw kg:
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Posrodkowy,
promieniowy,
tokciowy,
pachowy,
nadlopatkowy.

13:30-14:30
Zajecia praktyczne

Nauka i doskonalenie techniki badania nerwéw obwodowych.
14:30-15:30 PRZERWA

15:30-16:00
Wyktad

Anatomia 1 sonoanatomia dloni
16:00-17:00

Zajecia praktyczne

Nauka,i doskonalenie techniki badania dtoni.
DZIEN 2:

9:00-10:00
Wyktad

Anatomia oraz sonoanatomia kregostupa piersiowego 1 ledzwiowego.
Anatomia 1 sonoanatomia mig$ni brzucha
10:00-12:00

Zajecia praktyczne

Nauka i doskonalenie techniki badania kregostupa piersiowego i ledzwiowego.
Nauka 1 doskonalenie techniki badania migsni brzucha.
12:00-12:30 PRZERWA

12:30-13:30
Wyktad

Anatomia i sonoanatomia nerwow kd
kulszowy,

zastonowy,

strzatkowy,

tydkowy,

piszczelowy.
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Anatomia i sonoanatomia stopy.
13:30-14:30

Zajecia praktyczne

Nauka i doskonalenie techniki badania nerwéw obwodowych kd.
Anatomia i sonoanatomia stopy.

14:30-15:30 PRZERWA
15:30-16:00
Wyktad

Techniki obrazowania igty.
16:00-17:00

Zajecia praktyczne

Nauka i doskonalenie techniki suchego igtowania pod kontrola usg.
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